
 

 

 
 

   
  

 Å   Ons dagelijks brood 

 Å   Milieu actiedagen 

 Å   Nationale Nachtvlindernacht 

 Å   Namibië 

 Å   De nieuwe biotopenwand 
  
        
 

Vereniging voor Natuur- en Milieueducatie afdeling Weert e.o. 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

AAggeennddaa    
Lezingen, excursies, mutaties, wandelingen, werkdagen  

Programma lezingengroep. 
In het Natuur- en Milieucentrum 
Geurtsvenweg 4 aan de parkeerplaats van de IJzeren 
Man. 
De lezingen beginnen om 19:30u. en duren tot 
ongeveer 22:00u. 
De toegang is gratis. 
Tel: 0495-524893 
 
Dinsdagavond 14 september 
Onderwerp:Noorwegen 
Gastspreker: Anne Regts 
 

Programma vogelwerkgroep. 
De activiteiten duren ongeveer drie tot vier uur 
afhankelijk van de af te leggen afstand. 
 
Zondag 11 juli 
Wandeling in "de Luysen" achter Stramproy.  
Dit natuurgebied hoort bij Kempen-Broek. 
Vertrek: 07.00 u. parkeerplaats de Dries. 
 
Zondag 8 augustus 
Wandeling op de "Strabrechtse Heide". 
Vertrek: 07.00 u parkeerplaats de Dries. 
Vertrek: 07.30 u parkeerplaats bij werkschuur SBB 
                           via Heeze. 
 
Zondag 12 september 
Wandeling in "De Doort" te Echt. 
Vertrek: 07.00 u parkeerplaats de Dries. 
Vertrek: 07.15 u Carpoolplaats Kelpen. 
 

Programma werkgroep insecten (WIW). 
 
Bijeenkomst elke eerste zaterdag van de maand. 
Data: 3 juli: 
 7 augustus: 
 4 september: 
 
We hebben besloten om ons dit jaar te  
concentreren op libellen (Odonata). 
Deze groep (orde) omvat waterjuffers en 
echte libellen. 
 
We starten om 9.00 uur bij het NMC 
 
Iedereen is van harte welkom. 
 

Programma Gidsengroep: wandelingen 
 
Zondag 11 juli. 
Wandeling in de omgeving van Weert. 
Thema: Vlinders en libellen  
Vertrek: 10:00u. parkeerplaats de Dries 
 
Zondag 8 augustus. 
Lieropseheide en Beuven  
Thema: Heide en landschap 
Vertrek 09:00u. parkeerplaats de Dries 
 
Zondag 5 september.  
Fietsdagtocht in de omgeving van Weert van 
ongeveer 20 km. 
Thema: Landschappen van Weert 
Vertrek: 10:00u. bij het Natuur- en Milieucentrum 
Geurtsvenweg 4 aan de parkeerplaats van de IJzeren 
Man. 
 

Venelwerk aan de Schaapsdijk. 
Vanaf oktober elke eerste en derde zaterdag van de 
maand. 
Informatie bij: Jack Hendriks (tel:0495-542111) 
 
Vutterswerkdagen. 
Iedere dinsdagochtend van 9:00 uur tot 12:00 uur. 
Informatie bij : Harry Vossen (tel: 0495-633722) 
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Fotoôs in deze uitgave : 
 
Johan Horst,Twan Brouwers, Karel Pacilly, Henny Brandwijk, Hub 
Jetten, Gerard Hendiks, Jan Aarts, Niek Louwers, Ine Linssen,. 
 
Kinderpagina: Anja Akkermans 

Ledenmutaties 2010: 
 
De volgende leden heten we van harte welkom: 
Dhr. F. Müller, Haelen 
Dhr. W. Wijnhoven, Weert 
 

Programma Flora-groep. 
 

In overleg met de gemeente Weert zijn we 
gestart met een bermenonderzoek in het 
Stramproyer gebied. Voor de rest van het jaar is 
de agenda: 
  
Inventarisatie Floragroep 2010. 
Datum  Samenkomst bij 
  
   6 juli  Kerk Altweertheide 
20  juli   Viaduct Hoogbosweg 
10 aug  Kerk Stramproy 
24 aug  Spoorwegovergang Trancheeweg 
  7 sept Kerk Stramproy 
  
Iedereen die graag wil meegaan is natuurlijk van 
harte welkom. 
We komen steeds om 13:00 bij elkaar. 
  
Met vriendelijke groet, 
Cor Tel: 531208 
 
  
 

tel:0495-542111
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Van het bestuur. 

 

Op 22 april was de Jaarvergadering waar veel besproken is 

en waar afscheid genomen werd van twee bestuursleden 

die vele jaren hun energie hebben gestoken in het IVN 

Weert e.o. 

Jan Kluskens en Huub Boonen zijn niet alleen meer dan 25 

jaar lid van onze vereniging, maar hebben tevens een grote 

bijdrage geleverd binnen het bestuur. Huub als secretaris 

en Jan als bestuurslid. 

Vele malen zijn beiden, tijdens de Jaarvergadering, door de 

leden, herkozen in het bestuur. 

Deze keer wilden beiden er toch een punt achter zetten en 

stelden zij zich niet meer herkiesbaar. 

Beiden hebben hun òzilveren natuursporenó dik en dubbel 

verdiend. Op vele fronten zijn ze actief geweest om de 

òkaró van het IVN Weert e.o. te trekken en de vereniging 

draaiend te houden. Wij, als bestuur, nemen node afscheid 

van beiden als bestuurslid.  

Ze blijven wel lid van het IVN.  

Huub en Jan, nogmaals onze hartelijk dank voor jullie 

geweldige inzet en vele werk ten behoeve van onze 

vereniging.  

 

 

Bèr Peeters vertelde over de biotopenwand in het NMC 

die onlangs geopend is. 

Ook vertelde hij over seizoenskoffertjes die bedoeld zijn 

voor mensen in bejaardenhuizen. 

Verderop in dit blad leest u meer over de koffertjes en de 

biotopenwand. 

Ook deed hij een oproep aan IVN-ers om zich beschikbaar 

te stellen voor uitleg van gebruik van die koffertjes bij de 

bejaarden. 

 

De aanwezige IVN-leden zijn akkoord gegaan met de 

contributieverhoging voor het volgend jaar. Leden betalen 

voortaan ú20,- en huisgenoten blijft op ú5,- per jaar. 

De kascommissie heeft, na kascontrole bij de 

penningmeester Bert Timmermans, een verslag over 2009 

opgesteld en de leden daarvan in kennis gesteld. Zij 

hebben vervolgens de penningmeester decharge verleend.  

 

 

Johan hield een prachtige powerpoint-presentatie waarbij 

de leden een overzicht werd voorgeschoteld van IVN-

activiteiten in het jaar 2009. 

 

Na de pauze verzorgde Huub een lezing over de natuur 

van Zuid-Afrika aan de hand van mooie fotoõs. 

 

Uit de Jaarvergadering 2010 gelicht. 

 

Aan de samenwerking van het IVN Weert e.o. met de 

Bomenwerkgroep vanaf het najaar 2008, is per 30 april 2010 

een eind gekomen. 

Hoewel de doelen van de bomenwerkgroep door het IVN 

ondersteund zijn en blijven, moet het bestuur wegens 

tijdgebrek voor het nemen van gefundeerde besluiten, de 

samenwerking beëindigen. Het bestuur is niet in staat om 

ad hoc beslissingen te nemen, kan niet slagvaardig genoeg 

zijn op zeer korte termijn. Belangrijk is, dat er snelle 

beslissingen genomen worden om de bomen te beschermen. 

In gesprek met Gerard Hendriks is het bestuur tot de 

conclusie gekomen, dat het voor beide partijen beter is dat 

de Bomenwerkgroep zelfstandig verder gaat onder de 

paraplu van de Bomenstichting. 

Het IVN -bestuur zal wel ondersteuning  blijven geven 

wanneer het bomen betreft die in  het bomenregister staan. 

 

De ledenvergadering heeft besloten toestemming te 

verlenen aan het voorstel, conform art. 12 van de statuten, 

volmacht te verlenen voor het voeren van rechtszaken met 

betrekking tot kapvergunningen ingaande 22 april 2010 

voor de duur van een jaar. 

De leden hebben tevens volmacht gegeven om te 

procederen bij onterechte beslissingen door de gemeente 

met betrekking tot natuur- en milieuzaken. 

Als het procederen daadwerkelijk de vereniging geld gaat 

kosten, zal aan de leden eerst toestemming gevraagd 

worden. Deze maatregel wordt het volgend jaar 

geëvalueerd. 

  

Het besluit blijft, om interne IVN -activiteiten voor te 

behouden aan leden en aspirant-leden. 

De Faunagroep is overgegaan in de Vogelwerkgroep en 

houdt nog maar een wandeling op elke tweede zondag van 

de maand. Hub Jetten nodigde namens de WIW iedereen 

uit om op elke eerste zaterdagochtend van de maand deel 

te nemen aan hun activiteiten. 

 

Er was van alle kanten zeer veel waardering voor de wijze 

waarop het 25-jarig jubileum van de Schaapsdijk is gevierd. 

 

Het project ò7pm / na 8ó voor kinderen van de basisschool, 

loopt ontzettend goed. Er is veel animo voor dit 

natuurprogramma. Het heeft veel succes en de kinderen 

vinden op deze manier de weg naar het NMC.  

Er komen ook structureel leerlingen vanuit het voortgezet 

onderwijs naar dit centrum. 
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Onze jubilarissen in het zonnetje.  

 

De volgende leden zijn 25 jaar lid van het IVN Weert e.o.: 

Sjra Creemers, Mevr. Geelen, Gerard Hendriks, Bèr Peeters, 

Gerard Schreurs en   

Mevr. Teunissen. 

Zij ontving en uit handen van de voorzitter het  

IVN -speldje en een bos bloemen. 

Van harte gefeliciteerd! 
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Op 1 april 2010 is overleden 

Cor Janssen 

Als lid van vereniging òVrienden der natuuróen later van 

het IVN, heeft hij een grote bijdrage geleverd aan de 

kennis der natuur voor belangstellenden binnen en buiten 

de vereniging en  als biologieleraar aan vele leerlingen van 

het Bisschoppelijk College.Hij beschikte over een grote 

parate kennis, maar wist hij iets niet, dan had hij het de 

volgende keer opgezocht in boeken of tijdschriften en later 

ook op internet. 

Zijn familie schrijft:  

òéé maar elke bloemknop die ontluikt, zal ons aan hem 

doen herinnerenó. Zo ook ons. 

Wij wensen zijn vrouw Wies, kinderen en kleinkinderen, veel 

sterkte toe 

Een nieuwe permanente tentoonstelling 

D e boomklever, bruine kikker, nachtzwaluw, bosmier 

en zandhagedis nodigen je uit! 

In de tuin van het NMC staat een bord met daarop de 

tekst : òEerst binnen kijken om buiten meer te genietenó. 

Dat wordt nu echt waar gemaakt door een nieuwe 

permanente tentoonstelling. 

Het IJzeren Man-gebied is een fantastisch mooi 

natuurgebied waar je  van  een 5 tal gebieden met 

specifieke kenmerken kunt genieten: loofbos, heide, 

naaldbos, zandverstuiving en water. Deze biotopen zijn 

ook te beleven in het Grenspark Kempen ~Broek, waar 

het IJzeren Man-gebied deel van uitmaakt. 

In het NMC zijn die biotopen uitgebeeld  door middel 

van  5 zuilen met een spannende kruiptunnel daarachter. In 

elke zuil geeft  een gidsdier informatie op een hele 

interactieve manier. Elk dier heeft een  ludieke ôreclame 

boodschapõ.  De mieren vertellen meerstemmig over de 

voordelen van hun leefgebied en beelden gezamenlijk 

dieren en situaties uit.   

 

De nachtzwaluw spreekt de bezoeker aan via een filmpje 

ôin het donkerõ. Hij laat veel nachtgeluiden horen, 

waaronder dat van hemzelf. De zandhagedis vertelt zijn 

verhaal met zandtekeningen en de kikker heeft een krant 

gemaakt en neemt de bezoeker mee onder water. 

Dekselse dieren, flitsende flora, spannende sporen, 

boeiende bodem, historische weetjes, welriekende geuren 

en gekke geluiden: geluid lijkt op é. Nachtzwaluw, 

startende motor, fazant, claxon oude auto, boomklever, 

steentje over het ijsé.. 

Het kenmerkende dier is steeds de verteller. Per biotoop 

kun je een elektronisch spel spelen. Bijvoorbeeld:  òCrime 

scene investigation op de heió: Wie eet wie op de hei  

(voedselketen). 

In de tunnel maak je kennis met diorama`s , grondsoorten, 

macrofoto`s van zand, geluiden van bodemdieren, geuren 

van wortels, historische objecten. 

Op een aantal plekken in de tunnel kun je je hoofd naar 

buiten steken en zo  contact hebben met familie. Zij zien 

op hun beurt de kinderen als het ôbiotoopdierõ boomklever, 

nachtzwaluw enz. Dat levert een mooie foto op! 

 

De expositie sluit naadloos aan bij de biotopen buiten: 

spechtengaten, bomen met nootjes in de bast voor de 

boomklever, holletjes, mierenhopen, bodemkenmerken, 

wildwissels, eekhoornknaagsels. 

In de biotopen komen dus vooral onderwerpen aan bod die 

je buiten kunt waarnemen en beleven. 

Bij de tentoonstelling is een formulier ontwikkeld waarmee 

je buiten bij elke biotoop in het echt kunt nagaan wat je 

hoort en ziet. Hoor je geluiden , is er een mooie begroeiing, 

kom je dieren tegen, zijn er mooie waterpartijen , kun je er 

spannende dingen vinden. Je geeft er een bepaalde waarde 

aan. Vervolgens kun je terug in het NMC aangeven 

welke jouw favoriete biotoop is en krijg je nog een fraaie 

kaart met prachtige foto`s mee! 

 

De tentoonstelling is altijd tijdens openingstijden te 

bekijken en te beleven. 

Voor meer info : 

 www.natuurenmilieucentrumweert.nl    

info@natuurenmilieucentrumweert.nl    

Tel. 095 ð 52 48 93.   Bèr Peeters, coördinator NMC. 

 

http://www.natuurenmilieucentrumweert/
mailto:info@natuurenmilieucentrumweert.nl


 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Het IJzeren Man gebied in de Ecologische 

HoofdStructuur (EHS) 

 

De EHS betreft een netwerk van zowel grote als kleine 

gebieden in Nederland waar de natuur (flora en fauna) in 

feite voorrang heeft. De EHS is bedoeld om 

natuurgebieden te vergroten en met elkaar te verbinden. 

Door verbindingen tussen natuurgebieden te maken, 

kunnen planten en dieren zich makkelijker verspreiden over 

meer gebieden. Hierdoor zijn deze gebieden ook beter 

bestand tegen negatieve milieu-invloeden. Grotere 

natuurgebieden zijn gevarieerder en er kunnen meer 

soorten planten en dieren leven.  

Vaak zijn zogenoemde faunapassages (bijvoorbeeld  

wildtunnels) nodig om 

natuurgebieden te 

verbinden. Via deze 

robuuste 

verbindingszones 

wordt nieuwe natuur 

aan de EHS 

toegevoegd. Plannen 

voor een dergelijk 

ecoduct over de A2 bij 

het Weerterbos liggen 

klaar en de gelden 

ervoor zijn 

gereserveerd. 

De vergelijking van de 

EHS met het IJzeren 

Man -gebied dringt 

zich op. Als je de 

schaal ervan flink zou 

vergroten, dan kun je je 

voorstellen dat een 

het zuidwesten en de Peelrandbreuk 

in het noordoosten. Het Kempen~Broek grenst in het 

noorden aan de Peel. 

Hieraan is het gebied ook verwant. De Hoort, Ringselven, 

Loozerheide en Kruispeel liggen in een keten van laagtes in 

dekzandgebied, die overgaat in het beekdal van de 

Tungelroyse beek. In de laagtes liggen restanten van 

voormalige veentjes (pelen).  

In de eerste helft van de 19e eeuw is de Zuid-Willemsvaart 

aangelegd, die gevoed wordt door basenrijk Maaswater.  

De Tungelroyse beek maakt, net als de Laurabossen en de 

IJzeren Man, deel uit van de EHS en door haar te laten 

meanderen is de strook natuur breder geworden en heeft ze 

bovendien een belangrijke functie in het bufferen van water 

in de hogere delen van Nederland.  

 

zandverstuiving ineens een paar kilometer breed wordt en 

is het voor bijvoorbeeld de eekhoorns niet meer mogelijk 

om even over te steken. 

Waterhindernissen vormen geen probleem. De meeste 

dieren kunnen uitstekend zwemmen, als de oevers maar 

niet te steil zijn, zodat ze erop kunnen klimmen. 

Kempen~Broek 

De IJzeren Man maakt deel uit van het natuurlandschap 

Kempen~Broek. 

Dit gebied (ca. 12.000 ha) ligt in de grensstreek van 

Nederlands en 

Belgisch Limburg en Noord-Brabant. Het strekt zich uit 

over de gemeenten 

Cranendonck, Weert, Nederweert, Hamont-Achel, 

Bocholt, Bree, Kinrooi en 

Maaseik. Samen met de uitgestrekte Noord-Brabantse 

natuurgebieden ten 

zuiden van Eindhoven en het tussenliggende cultuurgebied 

vormt dit een min 

of meer samenhangend geheel van ruim 60.000 ha.  

Het Kempen~Broek ligt in de zogenaamde Roerdalslenk, 

een geologisch dalingsgebied tussen de Feldbissbreuk in 

 

Aan de zuidkant wordt het Kempen~Broek begrensd door 

het Kempens Plateau. De namen van deze twee Kempense 

gebieden geven meteen het verschil aan tussen beide: het 

Kempen~Broek is rijk aan moerassige laagten en 

beekdalen (broek); het Kempens Plateau daarentegen is 

grotendeels hoog en veelal droog; het noordelijk deel van 

het plateau watert af op het Kempen~Broek. Moerassen, 

stuifduinen, bossen, heide, vennen en landbouwgebieden 

vormen het gezicht van het Kempen~Broek.  

De Laurabossen, ongeveer 200 ha groot, zijn vooral 

aangeplante dennenbossen. Dit hout was nodig in de 

mijnbouw (particuliere mijn Laura) Daarvoor lagen er 

uitgestrekte heidevelden tussen de kernen van Weert, 

Budel en Bocholt. Daarvan zul je als bezoeker niet veel 

meer merken, er is nog maar een kleine oppervlakte over. 

De Laurabossen zijn eigendom van Natuurmonumenten. 

Deze vereniging werkt aan de verhoging van de 

biodiversiteit. Het is de bedoeling dat de grove dennen 

geleidelijk verdwijnen en plaats maken voor een gevarieerd 

loofbos. De Schotse hooglanders helpen een handje bij het 

beheer. Ze zorgen ervoor dat de heide niet volgroeit met 

bomen. Natuurmonumenten wil ook meer heide creëren. 
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Biodiversiteit. 

De VN hebben 2010 uitgeroepen tot internationaal jaar 

van de biodiversiteit. Biodiversiteit is de verscheidenheid 

van levensvormen op aarde. Met biodiversiteit wordt niet 

alleen de variatie aan soorten planten, dieren en micro-

organismen bedoeld, maar ook de variatie tussen 

individuen binnen een soort en de variatie in ecosystemen. 

Helaas neemt de biodiversiteit jaar na jaar af. Steeds meer 

soorten sterven uit, waardoor het natuurlijk evenwicht op 

veel plaatsen verstoord wordt en hele ecosystemen dreigen 

te verdwijnen. 

Bever en Edelhert. 

Twee diersoorten die bij het ontwikkelen van de EHS aan 

de top staan van de piramide in nat en droog ecosysteem. 

Indien het systeem werkt voor edelhert en bever werkt het 

ook voor andere dieren.  

Edelherten hebben eeuwenlang in Nederland geleefd. 

Door jacht en aantasting van hun leefomgeving 

verdwenen ze echter. Op de Veluwe zijn ze al lang weer 

terug en meer recentelijk ook in de Oostvaardersplassen, 

maar achter rasters en hekken. Vanuit de wens van vele 

natuurorganisaties en overheden de dieren hun plek in de 

vrije natuur terug te geven, is onderzoek gedaan in welk 

gebied hun herintroductie kans had. Het Kempen-Broek, 

grofweg tussen Eindhoven, Nederweert en Bocholt is zoõn 

gebied.  

In november 2005 is een groep van vijftien Edelherten, 

bestaande uit hindes, 

hun kalveren, volwassen en bijna volwassen mannelijke 

dieren, naar het 

Weerterbos gebracht. 

Ze lopen in een tijdelijk omrasterd gebied van 150 ha. 

Deze dieren zullen zich - nadat de nodige 

verkeersmaatregelen en schadeloosstellingen voor de 

landbouw zijn gerealiseerd - voor een proefperiode van 2-3 

jaar vrij buiten de rasters mogen begeven. Slaagt deze 

proef én komen er de benodigde vergunningen van het 

Ministerie van LNV, dan kan het Kempen-Broek er trots 

op zijn onderdak te bieden aan de eerste Nederlandse 

herten in de vrije wildbaan. De terugkeer van het hert in de 

vrije natuur brengt veranderingen met zich mee. Boeren 

kunnen het bezoek van herten aan hun terreinen 

verwachten, het publiek mag zich verheugen op burlende 

edelherten en natuurvorsers kunnen hun geluk niet op.  

Bevers in Limburg 

Van de bever zijn al vraatsporen gevonden langs de 

Tungelroyse beek. 

De bever speelt een sleutelrol langs rivieren en beken. Het 

dier hoort van oorsprong thuis in ons waterrijke landschap. 

Als gevolg van de levendige handel in beverbont is het dier 

een paar eeuwen geleden in Nederland volledig, en in 

Europa bijna helemaal uitgeroeid. 

Intussen leven er meer dan 100 bevers in Limburg en 

planten ze zich succesvol voort. We spreken pas over een 

duurzame populatie als die uit meer dan 125 dieren bestaat. 

Van 2006 tot 2010 werken alle projectpartners dan ook 

hard aan het ontwikkelen van een meer geschikt 

leefgebied. De Tungelroyse beek blijkt dus ook zoõn gebied 

te zijn. 

 

Het dagelijks brood 

Twan Brouwers 

 

Wanneer ik over het terrein van het Limburgs 

Openluchtmuseum òEynderhoofó in Nederweert-Eind 

rondwandel, komt mij de geur van vers gebakken brood 

tegemoet. Bij de bakkerij òbi-j Laoteó , vroeger in 

Nederweert-Schoor gelegen, zijn de bakkers volop bezig 

om op de wijze van vroeger brood te bakken. Dat gebeurt 

in twee lemen ovens, die met houtbossen, op zijn 

Limburgs mötterde of sjansen, gestookt worden. Als de 

bakker mij een stukje laat proeven komt de smaak van het 

verbrande hout, maar ook van de schors, een heel klein 

beetje terug in het brood. Wat een werk was dat vroeger 

om brood, maar ook vlaai en knapkoek te bakken. Alles 

moest met de hand gebeuren: het kneden van het deeg, 

maar ook het kappen en maken van de houtbossen. 

 

Brood is altijd een belangrijk voedingsmiddel geweest. 

Door te malen of te pletten werd, vermengd met vloeistof, 

een deeg gemaakt waarmee brood werd gebakken. Heel 

vroeger zelfs op hete stenen. Begonnen werd al rond 6000 

jaar voor Christus met een grassoort als eenkoren of 

eenkorn  (Triticum monocum). Deze soort had kleine 

korrels en harde kafjes. De inhoud van de aar bestond uit 

één korrel, vandaar de naam.  Later had men het 

zogenaamde emerkoorn (Triticum dicommum) of 

tweekoorn. Het was een twee-rij -ig gewas dat als een echt 

landbouwgewas mag worden beschouwd en één van de  

meest verbouwde tarwesoorten was. Bij deze soort zijn de 

aren ingekapseld door kafjes. Resten van dit graan werden 

aangetroffen in de koningsgraven in Egypte. In sommige 

middenoostelijke staten wordt dit graan nog steeds 

verbouwd.  

 

Een graansoort die vroeger maar ook nu nog veel wordt 

gebruikt is spelt (Triticum spelta). Sinds de jaren 80 is 

spelt weer herontdekt, omdat het een hoog gehalte aan 

voedingsvezels bevat, met veel vitamine B-complex en een 

goede balans van koolhydraten. De producten zijn wat 

vaster van samenstelling en hebben een relatief laag 

glutengehalte.   

In Limburg wordt daardoor de laatste jaren weer heel wat 

spelt verbouwd. Uit overzichten uit 1780 blijkt dat er in 

Midden -Limburg heel veel rogge, een beetje spelt en 

nauwelijks tarwe werd verbouwd.  

Doordat speltkorrels in kafjes zitten, moeten na het 

dorsen de graantjes met kafjes nog eens gepeld worden 

voordat de korrels gemalen kunnen worden. Dat maakt 

een extra maalgang in de molen noodzakelijk, waardoor 

het meel ook duurder wordt. Het meel heeft een ietwat 

zoetige smaak, waardoor het brood ook zoet smaakt.  

 

Dan zijn er natuurlijk de verschillende soorten tarwe 

waaronder de gewone tarwe (Triticum aestivum). Gewone 

tarwe heeft korte dikke korrels met haartjes aan de top en 

een groef aan een kant.  
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Om goede tarwe te krijgen is mild en vochtig weer nodig 

bij de groei en droog en warm weer bij de rijping en goede 

grond. Men krijgt dan tarwe met een hoog gehalte aan 

gluten, zeer geschikt om brood te bakken. Op de 

zandgronden groeide tarwe zeer slecht.  

 

Dan is er nog de rogge. In gebieden rond de Middellandse 

Zee groeide een wilde rogge, waaruit zich langzamerhand 

een aar ontwikkelde. Na de ijzertijd werd de rogge ook in 

deze streken geïntroduceerd. Rogge groeide namelijk ook 

goed op arme zandgronden. De rogge werd en wordt 

gebruikt voor de bereiding van het wat donkere 

roggebrood. Het roggestro werd gebruikt in de stallen en 

voor het maken van pannenpoppen, die onder de met de 

hand gemaakte pannen gelegd werden als afdichting tegen 

wind en sneeuw.  

De moderne roggesoorten zijn kort van steel en niet meer 

lang genoeg om dubbelgevouwen te kunnen worden als 

pannenpop.  

 

Gewassen die ook veel gebruikt werden waren boekweit 

(Fagopyrum esculentum), behorende tot de 

duizendknoopfamilie, waarvan de naam is afgeleid van 

beuk= boek en weit van weizzi  vanwege de 

driehoeksvorm van de nootjes, gerst (Hordeum), vaak 

gebruikt voor de bereiding van bier en haver (Avena), dat 

vaak in de kopzak van de paarden werd gedaan.  

Om een goede vertering te krijgen werden de haver-korrels 

geplet. Ook havervlokken voor menselijke consumptie zijn 

geplet. Overigens werd het haverstro ook gebruikt voor het 

vullen van de matrassen waarop de mensen sliepen. De 

verschillende soorten granen worden ieder jaar in de 

heemtuin van het museum ingezaaid. 

 

Granen vormen ook een onderdeel  van de zogenaamde 

kroedwüsj, een dialectuitdrukking voor  kruidenbos 

(kroed=kruid en wüsj=bos). In deze streek en ook in het 

aangrenzende Duitse gebied bestond het eeuwenoude 

gebruik om op het feest van Maria ten Hemelopneming, 

op 15 augustus, een bundel veldkruiden mee naar de kerk te 

nemen om die te laten zegenen. De kroedwüsj werd dan 

thuis opgehangen als bescherming tegen ziekte en onheil. 

Bij onweer werd een takje uit de kroedwüsj verbrand om 

donder en bliksem te bestrijden. Uiteraard hielp dat ook 

tegen de boze geesten en heksen. In geval van nood kon 

men altijd via een gebed nog een beroep doen op de heilige 

Donatius.   

òH.Donatius, martelaer van Christus, bid voor ons. 

Opdat wy van alle gevaer en schade des onweders bevryd 

mogen worden. Amen.ó  

 

De kroedwüsj werd in sommige plaatsen samen-gebonden 

met zeven el lint. Een el was de lengte van de benedenarm 

van een volwassen man. Zeven el was ongeveer 3,20 meter 

en was ruim toereikend om de buik van een koe te 

omspannen. Wanneer een koe òopliepó door gasvorming 

door het al te gretig eten van malse bedauwde klaver, 

hoopte men met het lint de kwaal van de koe te genezen. 

In sommige gevallen werd de koe zelfs geprikt om het gas 

te laten ontsnappen. 

 

In de kroetwüsj kwamen twee graansoorten voor, zoals 

bijvoorbeeld rogge en tarwe, twee kruiden met een 

geneeskrachtige werking zoals alsem, bijvoet, 

boerenwormkruid, duizendblad, helmkruid, hertshooi, 

kamille, salie of engelwortel, twee kruiden waarvan men 

dacht dat die onweer, demonen en geesten bestreden, zoals 

marjolein en huislook. Tenslotte werd er een boomvrucht 

toegevoegd  in de vorm van een walnoot. 

Op zichtenzondag werden door de pastoor de vruchten 

van het veld gezegend en werd er symbolisch met zicht en 

pik òaangezetó. In Weert op de Biest gebeurde dat tijdens 

de kermis. Op maandag begon dan het echte maaien van 

de graansoorten, het opbinden en het opzetten van de 

schoven. 

Uiteraard hoorde, voordat men het brood ging eten, nog 

een zegening plaats te vinden door met het broodmes een 

kruis te tekenen aan de onderkant van het brood, in de 

naam van de Vader, de Zoon en de Heilige Geest, Amen. 

In het zweet uws aanschijns (Uit de pers) 

Met het zweet op het voorhoofd zijn ongeveer 

veertig leerlingen van het Bisschoppelijk College 

uit Weert, de Philips van Horne Scholengemeenschap 

uit Weert en het Citaverde college uit Nederweert 

actief geweest in natuurgebied de Tungelerwallen. 

De werkzaamheden - vooral kappen 

en snoeien - vonden plaats in het kader van hun 

maatschappelijke stage. Daarbij werden ze ondersteund 

door mensen van Natuurmonumenten, 

het IKL en door IVN -vrijwilligers.  

foto Jeroen Kuit 

 


